
 

КОНСУЛЬТАЦИЯ 

для родителей 

 

«Пример родителей в формировании 

личности ребенка» 
 

 

У каждого на свете 
Должны быть папа с мамой 

– У тех, кто всех послушней, 

И непослушных самых. 
У каждого на свете 

Должны быть братья, сѐстры… 

Чтоб жизнь была весѐлой 

И от улыбок пѐстрой. 
У каждого на свете: 

Детишек, птиц, зверья, 

Должны быть те, кто дорог 
– Родимая семья! 

У каждого на свете 

Должны быть папа с мамой, 

Семья большое счастье 
– Подарок самый-самый! 

 



    Семья - образец для формирования личности ребенка, а папа и мама - 

образцы для подражания. 

 Родители, порой осуществляют воспитание ребенка вслепую, интуитивно. 

Все это не приносит желаемых результатов. Как объяснить родителям, что 
ребенка надо не только накормить и красиво одеть, но и общаться с ним, 

научить его думать, размышлять. 

Родителям не нужно забывать, что ребенок - это зеркало семьи, если вы 

хотите вырастить достойного человека, то не забывайте, что в первую 
очередь вы сами должны вести себя достойно.  

 

Ребенок в раннем возрасте всегда стремится подражать окружающим: 
родителям, старшим братьям и сестрам. Подражательность является 

психологической особенностью детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. Дети склонны подражать как хорошим, так и плохим поступкам. 

Поэтому своим поведением родители должны показывать детям 
положительные примеры для подражания.  

 

Большое значение личного примера родителей в воспитании обусловливается 
во многом особенностями детского мышления. Мышление детей 

дошкольного и младшего школьного возраста отличается конкретностью, 

поэтому они склонны подчиняться скорее примерам, чем правилам. У них 

надолго сохраняется в памяти представление о тех поступках или действиях, 
которые они наблюдают непосредственно своими глазами. 

 

Дети беспрекословно верят своим родителям, ведь они - лучшие люди в 
мире. Но иногда родители поступают неправильно, несправедливо, 

совершенно не так, как учат своих детей. Помните, дети смотрят на вас и 

подражают вашим поступкам. Дети усваивают тон и манеру разговора 

взрослых: крикливую или спокойную, вежливую или пересыпанную 
оскорбительными выражениями. Если малыш грубит взрослым - не стоит 

удивляться! Обратите внимание на свои ошибки в общении: модель 

поведения с людьми ребенок копирует именно с вас. Спросите себя: Каких 
норм ждете вы от вашего ребенка? За что выступает Ваша семья? Какой 

пример Вы даете вашему ребенку? Выражаете Вы часто недовольство, 

ругаетесь, критикуете других? Вы хотите, чтобы Ваши дети были такими? 

Или Вы имеете в вашей семье высокие нормы, живете сами соответственно 
этим нормам и ждете этого от ваших детей?  

Хорошие качества, которые воспитываются у детей, будут наиболее 

прочными, если дети видят их у родителей. Если отец и мать хотят, чтобы их 

дети росли трудолюбивыми, организованными, честными, чтобы они 
уважали старших, то должны позаботиться, чтобы в семье дети видели 

проявление этих черт и качеств в характере и поведении своих родителей.  

Также, задача обоих родителей заключается в том, чтобы создать в семье 
атмосферу любви. Дети чувствуют ваше настроение и чувствуют, существует 

ли какое-то нервное напряжение, или же спокойная, мирная атмосфера. В 



этом отношении их можно сравнить с барометрами. Когда дети чувствуют, 

что папа любит маму, а мама папу, они не будут прятать свою неуверенность 

и ошибки от страха говорить об этом с родителями. Они знают, что с 

родителями можно поговорить, что они понимают их и все дела обсуждаются 
с любовью и уважением. Благодаря сердечной привязанности родителей дети 

растут и формируются в духовном отношении. 

 

В  формировании ребенка важную роль играет авторитет родителей - как 
общепризнанное значение, влияние; личный пример - как образец для 

подражания и педагогический такт - как мера, умение вести себя должным 

образом. 
                                       

Как вернуть потерянный авторитет? 

1. Начните больше проводить время с ребенком, занимайтесь, играйте, 

гуляйте, читайте. 
2. Если малыш начинает истерить, требуя что-то получить, попытайтесь 

поговорить с ним. Разговаривайте с ребенком на доступном ему языке, 

объясните, почему вы это не можете ему это дать. 
3.  Постарайтесь не обращать внимания на плохое поведение ребенка, когда 

он хочет этим чего-то от вас добиться. 

4.  Покажите ребенку, как вы расстроены, выразите словами свое отношение 

к его плохому поведению. Если вам удастся подобрать правильные слова, то 
ребенок обязательно поймет, что огорчил вас, и постарается вести себя 

хорошо. 

5. Если ребенок игнорирует вас, займите его внимание, заинтересуйте тем, 
что его привлекает. 

6.  Будьте рядом, уделите время, когда ему нужна в чем-то ваша помощь или 

руководство. 

 
Завоевание авторитета у своего ребенка – довольно кропотливая и 

каждодневная работа. Зато, если вам удастся найти общий язык со 

своим чадом – ваша семья будет очень счастлива. 

 

   

           

Ребѐнок учится тому, 
Что видит у себя в дому, 

Родители пример ему. 

Кто при жене и детях груб, 

Кому язык распутства люб, 
Пусть помнит, что с лихвой получит 

От них всѐ то, чему их учит. 

Там где аббат не враг вина, 
Вся братия пьяным — пьяна. 

Не волк воспитывал овец, 



Походку раку дал отец. 

Коль видят нас и слышат дети, 

Мы за дела свои в ответе. 

И за слова…Легко толкнуть 
Детей на нехороший путь. 

Держи в приличии свой дом, 

Чтобы не каяться потом. 

 
 

 

 

 
 


